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| Esthétique

Mais ou se cach

Quel est le lien

entre Claudia Schiffer
et la Joconde ?
Marilyn Monroe et

la Vénus de Milo ?

Un chiffre : 0,618,

On le dit magique,

On le dit d’or. On le
dit critére de beautsé,

our en s plus, mous
avons interropd Richel

Mulg le chirurgien es
thétigue <es stars. Ln

medecin pas comme les awines
puisgu'il manie aussi mer
witilbeusement e bistouri que ke
r\-i|1|'-|'.l.l N A Lo |_|:.||'||_| A
liste en chimirgie eathétique e
peeamire. il opire les grands de oe
monde 4 la clinkpue La Prabrie i
Mlombrens en Suisse

Familier des grands peintres et
LT |_|'|-|._-|_.|x | Dega GiacomelL,
Lired AManessier, Jean Bazai
me.. ) oen artisie loi-méme, gui
mibeis que lul pouvell s Gine
pénétrer dans le monde ma
piqee de la heautd
Sralpel Clsibe g1 e cou
pe pas Chague visage est traitd
oo wne arusTe Jd an

Santé Magazine : Vous
qui 8tes a la fois artiste et
chirurgien, comment défi-
nissez-vous la beauté 7

[ Michel Mudg : Je dirai gu'el
le esd 2 la fois harmonie, équi-
libre, charme 1 jole de
1ous ces ingrédients sont indis
pensables. Maks pour quam vi-
BEAS F1AEN SOFE My irretisle

Enire ses
maains e

Vivit..

Un nombre d'or

nos, Il semibleraln gu'un oneee
ol esseniiel : le nombre d'or

0618, Cest incrovable mais |

vral depuls Loujours nodre ceil
iculidrement séduit par
IMLONS quil respsaEent
(¢ nombee “magicqee que [on
retronve chiez les belles d'aw-
i- wrd h 1l COIMmie
dautrelois

hez cedles

Mais qu'est-ce que
e fameux chiffre d'or 7

L Le que T on appelle
wr w8

111 T

N

la plupart des chebs-d ceuvre. 11
serait explication mathéma-
tigue de La beaurd

Le premier 3 s @tre passionmd
sur la question est le moine Lu-
ca [Facloll dans son owsrage par
e 15309 - "De divina propontio-
ne”, &l i.llnl,l'l' par Léo |.l|':E |,'i|;
Wing

Par la suice, Dhirer, lorguil diss-
Sine
proporions “divines . Ce n'est
guen 1932 gue le terme
IO & o - el |_|I;| St FOLr
la premaére [ois par un diploma
T rearrssim EAaeils

Adam, retrouve ces mMAMES

1™ &

pourrait tout expl

Ces critéres sont les seuls
aides mathématiques utiles e
art. 115 somn égadement valable
e esthétique tout autant poa
| YESARE QU pour le corps

Est-ce que vous examine
et redessinez un visage
comme un tableau ?

A i mes

Dr & ' : Mon

| pas, mais je crois guoEne dog

peoar | dlessin esd umn i Euf
plementaire

Pour emibeedlir un corps ou u
et A Aeild oo rédarar A5 abar
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naturelle a ses limiles
el doit venir en der-
nier.

Retrouver des pro-
pesrLicg harma-
nicuses en se reberant
au fameux nombre
dor peut aider & al
teindre ' harmonie e
I'écpuilibre sans pour
autant garantir la
beauls

Crans be cadre de ses
neumbrevses drudes s
le corps humain, Léo-
nard de ¥inci avain de-
hmi la beané du visage
selon une dgalied entre
Irois flages : le premier
allant du sommet du
Ironl aux sourcils. le
deuxieme des sourcils
i [a hase du nez e le
troisiemne de la base du
ez & la base du men-
ton. (Voir phiotos page
suivante )

Far Ea suiie, le clos

teur Aupuste Charles Baod & re- | oF qui va

pris et modifié I&gerement ces

trois étages on calculant des pro- |

portons kdeales selon des sec-
fewrs cinculaimes

Il & tracéd un ar
ayant pour centre le tragus de
l'oreille pour aboutin A croks
angles. Le premier va do som
met du front aux sourcils, le
devxiime des sourcils jusgu'a la
poirite du nez e troisitme de la
pointe du nez & la pointe du
meninn, {¥oir pholos pages sui-
Vanles |

Far ce biais il retrouve
meux nombre d'or

||.' |.I.
En effes il

subfng de .'i'fi'h.l le troisieme

angle par la somme des deux
premiens pour retomber sur un
chiffre aur .i-;.n.'||'|| G185

Est-ca qu'un corps idéal
doit respeul:er ce fameux
nombre d'or

Dipbd, IL:
* meéme proportion pour ke
s ideal en divesant la distan

de Cercle

En |.'|Tl\.'|.. CHL rElrunse

uniersel 7
Trois mills
ans
séparent
la Wénus
de Mila
e Marilyn
Monnss..
PlEmes

autant
o’ admira-
besurs |

de la tete jusqu’an
nombril par celle gui va du
nombril jusqu’a la base des
pleds. |dem pour le rappor
enire be iour de taille e le dour
de hanches el gue 1'a décrin le
professeur Singh

Minsl, 11 esp inpéressam de no-
ter gque la beauté d'un corps
n'esL pas em TAppOrt avec le
peivicls mmais deépend avant toul
de I'harmionie des propontions
En clair, une taklle fne el des
hamches rondes soni meettement
plus antrayantes gu'une silhose-
e mince ¢ recliligne.

Done |a baaubs serait
mathématique 7

Dr M. P Pas du
uvre €5t belle lemgqu'elle
ement, La beanté doit ioucher
Wollh pourgueed il fau quiil v air
quelgue chose de plus que |a
perfection. Ce plus peut e un
defaul gui va parachever le resie,
le renforcer.. Rendre |
autrernent plus dmouvante

CFLAE, Lne

a heaoté |

proporlions.

La beantd varie mais son oS-
sence reste la méme. Celle
ronsianie est une sorie d'alchs
mibe entre le fond e ba forme

Des criteres tixes comme |z
nombre d'or en font la cohdésion
mais ce soni les éléments
variables existani toul auicur
gui donnent Ere umigue_ gui
rendent la beautd multiple. La
foconde m'es pas Clasdia Schif
fer et tomdes les deux sonl belles
d'une cenaine manlére

Embellir o rajeunic un visage
Cest d'abord weiller & ol conser-
ver son empreinte, son naturel
el surtout me pas iomber dans ke
pigge de la standardisation
“ideale”
saitre la slgnaure du
N 3 travers sos patientes
esl i mon sens un défaun e non
mas une qualié

I*Crer ma g ||||5.._|I_||_ |2 "relra-
vaille” un wisage, je cherche
DO S A TERITSer JI"'\-\. [P
ticens fdéales woul en shnvepar-
dant I'asthenticiié

Line régle “d'or” que je me suls

! A
r..r'l' L.ﬂﬂll"‘.ﬂ A AAAE D AT AAA BAAA AAAAAA AA Aanta A a3 Bea 0



| Esthétique  |\iais ou se cache la beaute ?

= it Plubd que f ewsayver @ ol
priz de gommer e [bsser por
elfacer les effets de age il osi
plus judicicux de chercher
d'abord & embellir

Parfois, il suffit d'un geste
simple pour obtenic un réseliag
qui allie le rajeunissement i
Fembellissement. Par exemple,
remonier [égirement la poinae
du nfe: pewt entrainer un
rapeunissement de Pensemble
chiss Lraits.

§'il est un lieu o0
se situe d' a
beauté, quel serait-il ?

e bl B e dirai le regand... a
cause, bien sdr, du rayonne-
ment qui part des yeux, La
beannd es0 dabord une lumiliére.

| exmste egalement des critines
qui définissent la beaud des
veux. S Pom trace une ligne me-
liant I"angle interne 4 angle
exterme de il celle-ci doii
are [dptrement oblique ludea.
lement vers le haot. Clest o
que 'on appelle “1'cetl de sear®,
une opEration que Fon me de-
mande souvent. Ce %E.‘\-lr i
pore également un etlet rajen-
nissant.

Lun des rsques majeurs dans
Vopedration des |l-.|l.lpil'.'v|l.'=- &l e
suulair op gommer les effiois
de "Apge en retirant un maxi
i de poches e de ndes. Ce-
la peut entrainer une légéere
bascube IxiéErale de ol (110
de mm suffit) e donne an e
gard un aspect de chien bariu

I faun absolument rsiser 4
L demande du patiend qui sou-
haite toujours le maximum
d'effet lissant e donner la pro-
ritg & la forme de Poeil, Ces e
rivgillewsr moven de mjeunin un
visage bour en 'ernbel lissant.

¥ a-t-il également
des critéres de baauté
pour la bouche 7

Dr s, P La distance emare Ta

base du nex et le miliew des
li=vres doit dgaler Ta moiié de
celle qui va du milien des
lEvres jusquan menton. Avec
lige. l'espace entre le nex ¢t la
bouchee temd & s"allonper e le
slmple faiv de le mccourcir ap-
porte un net embelllssement

miend #re denviron 95° chie
I'homme et 1057 chez la fem-
gl |:'l.'|'|ir |'I|'|||I|! |'i-|_‘||_".:«.||l_|5.,,:-

Je: wousdrads égalensent insiser
sur un point essentiel © Lors
d'un lifuine, B G veiller 3 ce
qur la ligne dimplamation des
chisveus e recule pas an-dela
de L% am on dessous du som-

miel !Jl.' I.l!:"ll\.i."lL'.

e meme, le lobule de

Foretlle doie #re positionné en
fin dimtervention selon un
angle de 12°

vers |arriere. En
effet, pen-
dant la
phase de
cleairisa
tion, il a
auiomaii-
querment
tendance
4 AVANCET.
De petils
diails qul
famt la il
fereme.

L'angle naso-labial [nez-lévres),
il desarait idéalemant atre
d'enyircen 95° chaz Mamma

et 105" chaz ta famma.

Quel est le lien

entre le charme et

la beauté 7 Peut-il y avoir
I"'un sans |'autre 7

[ b4 [* ; Le charme est une

composinte essenticlle de la

e e, Ty |

beauid. Elle ne peur exlsier sand
i, En revanche, on peut par-
faiterment avoir un chame fou
s ebre o 'une beameé parfaise

| Le chanme, qui ne pouna ja-
mais éure défini par aucun
nombre d'on est aussi bien
Chuasd epuee froid.

Onovanie souvent le premier
et on oublie le second. Alors
que rien n'est plus brilant
quiin charme glace.

T et TP IRl N IE EI LT

Ils possédent le nom

e, hanches, taille... Faites-vous partie

Vi

des femmes ou des hommes en or ?

Pour une fois, le critére n'est pas le poids !
Suivez les conseils du Docteur Michel Pfulg
pour calculer vos “divines proportions”.

A
Le visage parfait [ 2

Les brods alages qui vont du scmmet
du fronl s sourcls, des sourcals a
Ia base du néz et de ka base du nez a
[a bage du menten doivent &ire
égaim & 143, 143, 17 Ce qui comes-
pond aux proportions divines
&l idéales décrites par Léonard de
Vingi.

De méme la distance qui sépare |a
base du nez au milieu des vres doi
&ire la maiie de celle alant du milisu
des vres i la base du mentan,

Le regard de star -

B =affit de remaonter langle externa da
Fexil vers e haut pour fransfoemer wn
regard “chien baths™ en “mil de star” |
Les proportions idéales pouwr les yeux
af ke nez se caloulent an tracant
quabre lignes verticales qui passant
par bes angles extarnes af intarnes
des yeux, Lorsqu'il y & harmsanie ab-
solue, on aboutit @ trois colonnes
identiquaes, Ainsi, la distance entre les
doux yeux correspond a la largaur
d'un il

B en w5t de mame pour ba largeur de
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or.. Et vous ?

Le profil ideal

La Or Auguste Charles Baud
redrous ks mombre dor &0 divi-
sant le profi en trois angles.

Le premier va du somenel du frond
aux sourcls, k& deuxiams des
SOUrCHS juscou’a A pairhe du nez,
le Irpisisne de la podnte dunez &
|38 pairvle du menbon,

L& tradsiémss angle cormespond

& segment a et la somme 085

Le rapport tallle / hanches
qui fart craguer
les hommes !

La Pr Dewandra Singh a fosté phus
da mille hommas die 18 & B8 ans
da cultures et de professions dif-
forentes sur tous les continenis.
Résultad ; C'est boujours la Temme
dot e rappord Baille / kanches o8-
cille ervire 05 &0, Gui esl préfe-
résg. Les poupéss Barbia, TiR-
Foarmes, loul Cormime e Tammas
de Foubens o ci-contre de Botti-
celli, bisn enrobdes possedent oo
rabio el

cleain gartres s segmant b

En divsand a par b, on abbemt

pour das proportions idéales
un chiffre qui meaisine e
niambme dar,

Dans un visage aux propos-
Hors idéales, & I'on dessins
un arg de cenche Sran pour
pentre le tragus auriculaine,
oe dernier lowecha ka poinka
dus ez, 18 poinks du reston
el coupe legerement ke
Erael &0 SO0 sommet,

¥

Et le corps ?

La La distance quiva de & bl jus-
i qu'au nombril divisée par la dis-
maﬂ“ﬁ“ﬂﬂ:&m tance du nombr jusou's b base
des pieds dofl avoizines 0,618,
Pour le calculer, il faut diviser
unge draite

en deux segmanis a of b,
& étand ba plus pot des dewus;,
la farmula pour obierir ke nombee d'ar
st ko suiivanhe ;

o_ . gBie

-3 :
b b

—n | b |

O peud relrauser autrement
oo rambm dar an inversant
=5 pargmatres ;

b i :
= = 1,618,
a b

epp=k i an mathdmatiqua,
Ces deix chiffres som
Mirveeerse |'on O auine &l
defnissent paredlamant
ke proportions
idaalas,

CINDY CRAWFORD
5884 =10,68

CLALDIA SCHIFFER
63/ 82 = 0,87

MARILYMN MONROE
SeiMH=08




